


Oignons, betteraves, épinards, orties, 
dahl ias ou sureau révèlent leurs 

secrets et s’invitent sur les palettes !
Des peintures végétales maison pour 
des couleurs originales et douces, en 
substitution aux encres classiques.
Un autre regard sur l’expression 

plastique, une autre manière d’aborder 
la nature et ses richesses.



- des séances ponctuel les ou des projets au long-cours
- des atel iers clé-en-main ou sur-mesure en concertation avec les structures
- des techniques adaptées à l’age et au nombre de participants

Dame Nature s’invite dans les palettes et nous offre de la découvrir par ses 
couleurs, sa végétation et sa diversité ! Le tout dans un espace d’expression 
bienveil lant, enthousiaste et ludique, dans le respect du rythme et des envies 
de l’enfant 

- des légumes, plantes ou fleurs pour de chatoyantes couleurs
- des brindilles, feuilles ou batonnets transformés en outils de dessin et d’expression
- des l ivres de l ittérature jeunesse pour s’inspirer et s’émerveil ler autour de la 
thématique du végétal



- réal isation de peintures végétales
- fabrication de bâtons-pinceaux
- transformat ions des cou leurs et  expér imentat ions ch im iques
(en toute sécurité !)
- expérimentations de nouvelles manières de tracer et dessiner à l’aide 
d’outils originaux de manière imaginaire ou sur nature
- rel iure des croquis réunis dans un carnet
- cadres-nature pour mettre en valeur les œuvres réalisées
- fil conducteur végétal sur les thèmes : herbier, arbres et foret, faune, etc

• selon le temps d’intervention •



Les atel iers D’une goutte à l’autre sont menés par Sophie Quinault, diplômée de l 'École des 
Arts et Industries Graphiques Estienne (Paris) en rel iure artisanale et arts plastiques

et titulaire d’une certification de qual ification professionnelle en animation périscolaire.

Pour toutes questions, demandes d’informations ou devis :


